Ledarmoéte flick/dam sektionen 29/5-2024

Narvarande

Dam - Daniel Baronowsky

F09/10/11 - Oskar Sérman

F12 - Daniel Baronowsky, Therese Karlsson
F13/14 - Magnus Bording

F15/16 -

F17 - Robert Magnusson

F18 -

F19 -

Sekreterare - Erik Lek

Headlines
- Jamstalldhetsbarometern gav
- Svaga betyg pa lika majligheter for seniorer, och inkluderande jargong
- Goda betyg pa Barnlagen, ekonomiska resurser, och utbildning
- FOr att 6ka foreningskanslan kan vi
- Oka flicklagsnarvaron pa Damlagets matcher
- Mojliggora for damlagsspelare att delta pa nagra flicklagstraningar
- Aka gemensamt p& cup med flicklagen alternativt kéra ett Gvernattningsléger
pa Vallen dar flicklaget varvar egna traningar/matcher med gemensamma
- Vi behover se 6ver behovet av att komplettera de vita matchtréjorna med exempelvis
Sport-BH
- I nulaget ar inte tillfallet for att férstka mixa flickor och pojkar, intresset ser inte riktigt
ut att finnas dar
- Oro infor ndstkommande sasong med lagsammansattningar framférallt bland de
aldre lagen. Kommer vi ha tillrackligt med spelare for att skapa mojligheter for alla
spelare som vill spela
- Erik Lek kikar pa vilka forutsattningar som finns for att samarbeta med andra
foreningar for vara spelare som ar mest ambitiosa och intresserade



Forra métet var hosten 2022

Det hade 2 delar, en langsiktig del som sammanfattas har och en kortsiktig om hur de
specifika lagen skulle agera infor sdsongen 2023 och darfor inte behdver behandlas vidare
har.

Sammanfattning punkt 1

Firsok starta upp en ny arskull varje sdsong
Om det &r majligt kan det vara att féredra att spela med rena aldersklasser for framtida lag
Om det behvs stottning for en liten aldersgrupp kan lag samarbeta inom en spelform
genom:

o Gemensamma traningsdagar

o Spelformstraningar

o Lana in spelare far matcher
Ambitionen kan vara att skapa en kdrntrupp ivarje alderskull och sedan ge olika méjligheter
att fa tillfdlle att spela och lara kinna andra lag genom samarbeten
1 IFK mixar vi inte pojk/flick lag, men med férdel kan man dra nytta av varandra via:

o Ungalag kan stttavarandra med idéer, enstaka gemensamma triningar (vid ont om

folk), eller gemensamma aktiviteter utanfor fotbollen
o Tjejer som vill trdna extra skulle kunna f3 en utmaning hos killarna {om de vill)

Vi bérjade med att reflektera 6ver SISUs enkat for hur jamstalld vi &r som férening
- Lika mojligheter:
- | barnlagen har vi nog ganska lika mojligheter
- F12 ansag sig forfordelade under konstgras sasongen, en viss del
handlade om sattet som foreningsutvecklaren “loste” en ol6slig
situation och kommunicerade pa ett satt som inte uppfattades, medan
en annan del handlar om att lag tog sig férdelar som de kanske, eller
kanske inte hade ratt till. Avslutningsvis handlar det ocksd om att olika
lag hade olika information om hur planférdelningen gick till
- Tidigare ledarméte har givit uppdrag till féreningsutvecklaren
att komma med tydliga regler infér konstgréassasongen vilket
kommer presenteras vid ledarmoéte for samtliga ledare
- | seniorlagen daremot &r skillnaderna stora:
- Omkladningsrum
- Organisation kring matcherna

- Att vi jobbar aktivt med att ha lika manga kvinnliga som manliga ledare

- F09/10/11 som har 1 kvinna och 3 man i ledarstaben har fragat foraldrarna
varje ar och énskat fler kvinnor

- F12 har 2 kvinnor och 3 mén

- F13/14 har 2 man och 1 kvinna samt ytterligare en som hjalper till om det
behdvs

- F17 har 1 kvinna och 2 m&n som det funkar fint med just nu

- P12 har just fatt in 2 kvinnliga ledare sa dar blev det jamstallt efter att tidigare
varit mestadels méan

- Fran foreningens hall forsdker vi uppmuntra kvinnor att g med som ledare i
de olika lagen. Vi har en tydlig férdelning dar kvinnor oftare ar lagforaldrar
medan man oftare &r tranare



- En fundering som togs upp i detta var ifall flicklag hade svarare att fa foraldrar
att stélla upp med saker kring laget
- Har var ledarnas upplevelse lite olika sa diskussionen mynnade nog ut
i att det kanske inte i férsta hand &r barnens kén som spelar roll. Men
fragan ar val vard att ta med vidare och undersoka sa det inte heller ar
fallet...
- Lika utbildning
- Det ar lite svart att jamféra mellan killar och tjejer har, men fran ledarna som
var pa plats sa hade de flesta SVFF D. De kande ocksa att de fick reda pa
olika alternativ for vidareutbildning som fanns
- Traningstiderna
- Dam och Herr tranar sapass sent och de samarbetar ocksa med varandra for
att hitta basta losningen for deras traningar sa dar gar det fint
- Barnlagen verkar vara OK férutom att F12 hamnat i klam i vintras enligt
tidigare kommentar
- Ekonomiska resurser
- Barnlagen samlar ju in pengar till sina lagkassor och har darfér samma
forutsattningar
- Damlaget har mer att réra sig med an Herrlaget i ar pga tidigare kapital, detta
har givit mojlighet att exempelvis ge Damspelare skor, samt reseersattning
vid behov. Laget har ocksa varit pa traningslager, sa de ekonomiska
resurserna har varit goda
- Inkluderande Jargong
- Har har vi ju tyvarr lite att jobba med
- Manga flicklagsspelare vill ju inte gora aktiviteter tillsammans med
pojkarna vilket ar huvudorsaken till att vi inte har mixade lag
- Atminstone 2 av Damlagets matcher har storts av stérande
pojkungdomar som egentligen endast varit pa plats for att just stora.
Personer runt laget har forsokt att organisera for att ha matchvérdar,
men det ar inte alltid vi har lyckats fullt ut
- Vibehover dels sdkerstélla att det finns en organisation kring
hemmamatcherna
- Dels behover vi kunna vara tydliga med att vi inte accepterar
ett storande beteende pa vara matcher fran publiken
- Dels sa kanske vi behtver samarbeta med personalen fran
Fritidsgarden for att avvarja detta, da deras ungdomar ocksa
varit med bland de som stor

Flickdag pa Vallen HT2024?
- | diskussionen var vi nog ganska ndjda med de aktiviteter vi redan har
- Viskulle istéllet kunna 6ka narvaron av flicklag vid Damlagets matcher
- Kanske skulle tiejerna kunna fa géra nagon aktivitet i samband med matchen
- De sma tjejlagen kanske kan spela en minimatch i halvlek fér exempel
- Det ar dock ocksa bra att pojklagen far komma och vara bollpojkar pa
Damlagets matcher ocksd, pa sa satt blir vi mer 1 férening, men
flickorna skulle kunna gora andra saker i samband med matchen
- Utdver att flicklagen kommer till Damlagets matcher vore det kanonbra om
Damlagsspelare skulle vilja komma pa nagon av flicklagens traningar for att



ge spelarna extra peppning - sarskilt om de sedan kan fa se seniorerna spela
sin match pa helgen

Material/Utrustning for flickors valmaende
- Attvi har vita drakter dar det finns fragetecken kring hur man ser igenom vid regnigt
vader, kanske inte var helt genomténkt
- Som tur var ar shortsen tillrackligt morka for att det ska kdnnas OK
- Detta med trjorna bor vi i foreningen understka sa att det kanns OK for
tjejerna som spelar, kanske finns det exempelvis mojlighet att komplettera
med matchande sport-BH?
- Sedan behdver foreningen mer material som helhet,
- Ibland ar det tomt pa lagret nar lag kommer och tranar
- Vore det kanske battre att ha “eget” material?
- Nér sd manga 3v3-lag tranar samtidigt pa torsdagar finns det inte Popup mal
till alla, vilket ar lite trakigt for spelarna
- Paledarméte i vintras var uppfattningen ocksa att det beslutades att vi
skulle kopa in Bazooka-mal, men dar har det inte hant nagonting
- Malen som star kvar pa Konstgraset kanske kan koras ner pa naturgraset
eftersom de flesta lagen nu tranar dar

Flicklags cup 20257
- Det har framkommit ett Gnskemal om en 6vernattningscup som flicksektionen aker pa
tillsammans for att 6ka foreningskanslan dar tjejerna kan heja pa varandra
- Det hade nog varit roligt for tjejerna att fa géra nagonting tillsammans
- Samtidigt ar ju ocksa den interna lagsammanhallningen viktig att bygga nar
laget ar ivag pa cup, men det ena behover ju inte utesluta det andra, s& om
foreningen aker ivag pa samma cup kan man ju antingen teambonda under
den cupen ocksa eller aven aka pa en annan cup
- For 5v5-lag kanske det inte funkar sa bra med 6vernattningscup, det kanske
dock finns andra alternativ som att spela Oddebollen eller Fargelanda dar de
som vill kan &ka hem
- Ett motforslag kom fram pa motet att ifall det inte ar majligt (det kravs ju en del
logistik och ekonomi) med en gemensam cup sa kanske vi skulle kunna organisera
en traningshelg pa vallen. Traningslager med frivillig 6vernattning for samtliga
flicklag, dar man kan varva lagmassiga aktiviteter med aktiviteter 6ver lag granserna

Arbete for att kunna goéra mer saker tillsammans med killarna

- I nulaget var kanslan i diskussionen pa métet att intresset for att gora fler aktiviteter
med bade tjejer och killar &r ganska lagt. Flera av ledarna uttryckte att deras flickor

troligtvis inte skulle uppskatta att gora mer saker med killarna (F12 var undantaget

dar spelarna sagt att de skulle vilja prova att spela mot killarna, ndgot som kanske

inte nddvandigtvis ar en bra idé)

- Vigick darfor inte vidare med punkten om vad vi som férening behdver géra
for att gora det roligare for tjejerna att gbra gemensamma saker med killarna



Fortsatt 6kning av spelare
- Vad gor vi for att 6ka antalet spelare i vara lag?

- F09/10/11 kommer aka pa Skadevi Cup har i sommar och har aven pratat om
att aka pa en storre cup nasta ar, sd som Dale Carlia, detta for att sporra
tjejerna att fortsatta spela

Lagsamarbeten
- I nulaget s& samarbetar F12 lite bade med F13/14 och F09/10/11 déar spelare har
provat pa bade i aldre och yngre lag
- Orosmoln har ar dock infér nasta sasong, vilka lagkonstellationer kommer vi kunna
ha da? | de aldre lagen sarskilt som en 15-ars grans kommer inféras for seniorspel:
https://aktiva.svenskfotboll.se/nyheter/2023/11/aldersreglering-pa-15-ar-for-seniorspe
I/

- Lagsammansattningar brukar i IFK ga till sa att lagens ledare diskuterar
saken och bestammer vad de tror &r bast for spelarna, vilket inte alltid gar i
linje med foreningens langsiktiga ambitioner

- llinje med métesanteckningarna fran 2022 har barn- och
ungdomsansvarige redan rekommenderat F15/16 att férbereda sig
under sasongen for att splittas ndsta sasong for att kunna folja
spelformerna. Da far ocksa tjejerna majligheten att vara aldst/yngst vid
eventuellt nya samarbeten som kanske behover uppsta inom
spelformen. Med det sagt, sa ar det fortfarande ledarna i laget som
bestammer vad som passar bast i deras lage, likt det varit med andra
grupper fore dem

- Det finns en vilja fran ledare i de aldsta lagen att skapa ett U-lag pa
Damsidan for att kunna ge matchtid bade till seniorer och ungdomar som var
for sig far svart att fa ihop lag. Den nya regeln kan dock gora detta svart da
det ar troligt att de behover spelare dven yngre an 15 ar.

- Allra helst skulle F09/10/11 vilja se att det skulle kunna finnas ett “juniorlag”,
ungdomslag i spel 11v11 nasta sdsong, men ser inte riktigt att det kommer
finnas tillrackligt med spelare

Motivation for samtliga spelare pa sin intresseniva
- Denna punkt hann vi egentligen inte diskutera, men vi ndmnde foljande for att ge
stimulans till spelare med hog intresseniva:
- Enstaka tjejer kanske vill prova tréana extra med pojklagen
- Skulle det kanske finnas majlighet till att halla extratraningar, antingen for alla,
for endast tjejer, eller kanske inte en spelform
- Det kanske skulle kunna finnas utrymme att samarbeta med andra féreningar
- | Sverige finns vél egentligen endast nara utbyte med Grebbestad
vilket barn- och ungdomsansvarig vanligt med bestamt avrader pga
foreningskulturen som rader i den foreningen
- | Norge borde det bade finnas fler, storre och narmare
samarbetspartners. Erik Lek tar med sig fragan och ser vilka
mdjligheter vi har och vad det finns fér mojliga medparter


https://aktiva.svenskfotboll.se/nyheter/2023/11/aldersreglering-pa-15-ar-for-seniorspel/
https://aktiva.svenskfotboll.se/nyheter/2023/11/aldersreglering-pa-15-ar-for-seniorspel/

Foreningen tackar alla som medverkade till dagens méte. Vi hoppas att ni som var med
kanner att det gav er ndgonting samt att vara diskussioner kan bidra till att starka foreningen

har framover!

Tack




