1; Hospitering

Definition: Hospitering &r i grund att en spelare gastspelar i en annan aldersgrupp an
den egna.

En hospitering ar cirkulér (inte hierarkisk) vilket innebéar att spelare (ofta i samma spelform)

l&nas ut till varandra. Spelaren har sin forankring i” sitt” lag och/ eller "sin”
aldersgrupp.

spelarens valmaende pa lang sikt och skaderisk skall beaktas nar fragan om
hospitering ar aktuell.

Spelaren gastar aktuella lag vid 6verenskomna tillfallen. Hospitering sker med god
forankring med spelaren, tranare i berdrda lag och féréaldrar.

Matcher med det "egna laget” prioriteras om inte annat ar 6verenskommet.

Syfte
Att bredda foreningskanslan bortanfor det egna laget, (bade for barn och ledare),
Att kompetensutveckla (bade barn och ledare),
Att Bredda kommunikationskanalerna (bade for barn och ledare).

Att Undvika stuprorstank da aldersgrupper anda upphor nar de blir aldre (da kan det
vara bra att kédnna spelare och ledare i narliggande lag).

Att mojliggdra principen om 1/3 for att na bast utveckling (spelaren moter
normalmotstand 1/3, svarare motstand 1/3 och lattare motstand 1/3).

Att behélla s& manga spelare som mgjligt sa lange som mojligt.



For vilka:

Den spelare som man tror av olika anledningar skulle vara betjant av en liten fér&ndring i
andra tréaningskonstellationer hospiteras

Det kan vara sd att ett yngre lag skulle vilja lana en spelartekniskt kompetent och kamratlig
spelare som en slags modell for de yngre att lara av osv.

Det kan vara sa att nagon i ett lag lagt sig till med vissa manéer man vill bryta, genom att ta
hen till en aldre aldersgrupp osv.

Det kan vara sa att nagon spelartekniskt kommit langt fram och behover utmaning i aldre
aldersgrupp for att inte tappa motivation.

Det kan vara sa att vissa barn verkligen inte vill hospitera och da tvingas ingen. Men man ar
garna i sina comfortzoner sd uppmuntran och pepp for att vissa skall vaga ar helt ok.

Det kan vara sa att vissa barn vill prova pa en hospitering aven om de bedéms ligga i ratt
niva i det lag dar den spelar. Da bor ledarna vid nagot tillfélle lyssna pa barnet.

Gott uppférande, ambition och vilja framfor spelarskicklighet i ledarnas urval. Men nagon kan
uppvisa ett frustrerat beteende pga ostimulans vilket ocksa kan vara skal for hospitering.

Ledarbarn har manga fordelar. Har géller det att som ledare vara sjalvkritisk och se vilka
som erbjuds hospitering. Hospiteras alltid samma barn?

Hur:

God forankring och tydlig forankring i barngruppen sa hierarkiska tankegangar
undermineras.

Styrelsen presenterar en skriftlig forklaring som ledare kan vara hjalpta av i samtal med barn
och foréldrar. Som skickas alla tranare och som kan fungera som underlag i
spelformsmoten.

Som ett tydligt styrt &mne pa avslutningen i november dar

Traningstider laggs med hansyn (sa langt det ar majligt) till att hospitering och samarbeten
inom samman spelform (och kon) kan genomforas sa smidigt som mgjligt (kan vara samtida
traningar eller olika traningsdagar).

Vi fortsatter ha spelformsmoten 1-2 ganger per sasong. Nu med enklare dokumentation som
skickas styrelsen dar hospitering ar ett &mne. Observera dock att avidentifiering kring
specifika namn gors for offentlig publicering.



Fragor

Vid behov radgivning i forhallande till denna riktlinje sa kan man héra av sig till styrelsen via
styrelse@ifkstromstad.se sa hanteras det vid nasta moéte.




